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 TEMARIO ORIENTATIVO DEL EXÁMEN DE IDONEIDAD PROFESIONAL 

ENFERMERIA 

 
MODULO I:  

 

1. Planificación de cuidados de enfermería : Objetivos 

2. Proceso de Atención de Enfermería: definición , Enfermera Jefe: funciones 

3. Diagnóstico de enfermería: concepto 

 

MODULO II: CARDIOLOGÍA 

 

1. IAM – Angina de pecho : Cuidados y valoración de Enfermería 

2. Arritmias 

3. Presión venosa central 

4. Shock: clasificación, sintomatología, tratamiento, complicaciones y cuidados de 

enfermería. 

 

MODUL III: NEUROLOGÍA 

 

1. Hipertensión endocraneana – Síndrome de Guillan –Barré – Paraplejía –  

2. Alteraciones del SNC. 

 

MODULO IV: AFECCIONES PULMONARES 

 

1. EPOC – Neumonía – EAP- Asma – TBC – Enfisema : sintomatología,  trata- 

miento, complicaciones y cuidados de enfermería.   

2. Insuficiencia respiratoria. 

3. Drenaje pleural 

 

MODULO V: AFECCIONES GASTRICAS 

 

1. Peritonitis – Evisceración - Obstrucción intestinal – Varices esofágicas –  

2. Hemorragia digestiva 

3. SNG: cuidados de enfermería y complicaciones 

 

MODULO VI: TRAUMATOLOGÍA 

 

1. Artroplastía – Tracción esquelética – enyesados: complicaciones y cuidados de 

enfermería.  

2. Osteomielitis 

3. Hernia de disco 
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MODULO VII: CLINICA QUIRÚRGICA 

 

1. Terminología quirúrgica 

2. Complicaciones post-quirúrgicas en cirugías cardíacas, a.C. de esófago, 

pulmón, mama, colostomía, traqueostomía, gastrectomía. 

3. Neumotórax 

 

MODULO VIII: FLUIDOTERAPIA 

 

1. Técnica, cuidados de, complicaciones, Cálculo de factor goteo. 

 

MODULO IX: QUEMADURAS 

 

1. Valoración del paciente, complicaciones, tratamiento. 

 

MODULO X: CLINICA MÉDICA 

 

1. Diabetes: diagnóstico, tratamiento, complicaciones, cuidados de Enfermería. 

2. Hipoglucemia 

3. Hiperglucemia 

4. Hepatitis: sintomatología, diagnóstico, clasificación, tratamiento, 

complicaciones. 

 

MODULO XI: UROLOGÍA 

 

1. Infección urinaria 

2. Prostatectomía 

3. insuficiencia renal crónica 

4. Insuficiencia renal aguda. 

5. Hemodiálisis 

 

MODULO XII: MATERNO-INFANTIL 

 

1. Obstetricia: placenta previa, hemorragia post-parto, preeclampsia. 

2. Complicaciones del embarazo. 

3. Cuidados de enfermería durante el parto. 

4. Cuidados de Enfermería en el Puerperio. 

5. Pediatría: Mielomeningocele, diarrea grave, infecciones en el recién nacido, 

prematuros, meningitis, hemofilia, Fibrosis quística. 

6. Distres respiratorio 

7. Test de Apgar. 

 

MODULO XIII:  

 

1. Sida 

2. Esquizofrenia 

3. Alcoholismo. 

 

ESTE TEMARIO ES ORIENTATIVO- EL EXÁMEN DE IDONEIDAD PROFESIONAL EXIGE 

CONOCIMIENTOS GENERALES PARA EL EJERCICIO  DE SU CARRERA. 

 


